
ضمن مشروع دعم المبادرات الثقافية  للشباب في القدس 

 16NGO/32 منحة رقم

التقرير الفني 

2019

Qiyam



نموذج التقرير الفني المرحلي

تفاصيل المشروع

 

مشروع دعم المبادرات الثقافية للشباب في القدساسم المشروع 

جمعية الرجاء للتنمية والرياضةالأسم

2019/01/01 ولغاية  2019/10/30تاريخ بداية ونهاية المشروع 

2019/01/01  الى  2019/05/30 الفترة الزمنية للتقرير 

فلسطين - القدسالعنوان

www.alrajaa.psالموقع الالكتروني

info@alrajaa.psالعنوان البريدي الرسمي

Facebook  العنوان علىAl Rajaa Academy

       معلومات الإتصال

أحمد موسى جابرالاسم الكامل

رئيس مجلس الإدارةالصفة

26733144 00972 هاتف الجمعية

523080911 00972 الهاتف المباشر

Info@alrajaa.psالبريد الالكتروني

P.O.BOX 60411 Jerusalemصندوق بريد

هازار  محمد رجا ابو سبيتانالاسم الكامل

مديرة الجمعية الصفة

26733144 00972 هاتف الجمعية

549505324 00972 الهاتف المباشر

Hazar@alrajaa.psالبريد الالكتروني

P.O.BOX 60411 Jerusalemصندوق بريد



وصف موجز للمشروع

يســعى مشــروع قيــم الــذي ينــدرج ضمــن مشــروع دعــم المبــادرات الثقافيــة للشــباب فــي القــدس إلــى تعزيــز النســيج الإجتماعــي مــن 

خــال تحصيــن القيــم الإيجابيــة وتثبيتهــا، وقيــادة الحــوار بيــن الأطفــال وأقرانهــم ومعلميهــم فــي المــدارس ومــع ذويهــم فــي البيــت، 

بحيــث يعملــوا ســوياً علــى إنتــاج مبــادرات تعــزز البيئــة الإيجابيــة والمحافظــة علــى الهويــة الفرديــة والجماعيــة للمجتمــع الفلســطيني 

فــي القــدس. 

الفئة المستهدفة: 

11 9 مدارس في مدينة القدس..

22 500 طالب / ـة من الفئة العمرية 10 / 15 سنة. .

33 30 معلم/ ـة إستفادو من برنامج القيم التربوية..

44 10 أيام مفتوحة إستهدفت أكثر من 500 طالب / ـة. .

55 50 من أولياء الأمور إستفادوا من برنامج التربية الإيجابية. .

الهدف العام للمشروع

تنمية مهارات سلوكية وشخصية واجتماعية إيجابية وتطوير أساليب التفكير الإيجابي والابداعي لدى الطلبة مما يمكنهم من التعامل 

الايجابي الفعال في تكوين الشخصية الاجتماعية المتوازنة.

أهداف المشروع

أهداف المشروع الخاصة: 

• تنمية الطلبة في مهارة الذكاء الإجتماعي. 	

• تحسين صورة الذات لدى الطلبة. 	

• تطوير فهم وممارسة الطلبة لثقافة الفوز والهزيمة. 	

• تعزيز قدرة الطلبة على بناء الأهداف. 	

• التدريب على مهارة حل المشكلات. 	

• التعريف وتطوير مهارة التعامل مع ضغوط الأقران. 	

أهداف المشروع الإستراتيجية: 

• تطوير تربية قيمية من خلال منح فرصة للمعلمين والتلاميذ لمواجهة مسائل قيمية. 	

• تطوير مهارة تفكيرية ومهارات حوارية مثل: مواجهة الأوضاع المعقدة، صياغة ادعاءات، اختيار، إصغاء، تعاطف. 	

• تعميق تعرّف المعلمين والتلاميذ على أنفسهم. 	

• توسيع مدارك المرشدين والمعلمين والتلاميذ المشاركين في المشروع. 	

• تطويــر رؤيــة تقــوم علــى خميــس قيــم رئيســية: تحســين صــورة الــذات| التفكيــر الإيجابــي| الإتصــال والتواصــل الإجتماعــي| 	

الــذكاء العاطفــي والإجتماعــي| التعامــل مــع ضغــوط الأقــران والتوتــرات.



الأنشطة والمنجزات التي تم تنفيذها خلال فترة التقرير

 

لقاءات ارشادية تهدف الى تنمية القيم الايجابية لدى الطلبة نشاط 1

خــال شــهر 1 حتــى شــهر 5 تــم تنفيــذ 16حصــة تدريبيــة فــي تنميــة مهــارات القيــم  مــع الطلبــة فــي وصف تطبيق النشاط 

المــدارس  لــكل مدرســة مــن المــدارس المســتهدفة بمجــوع وصــل الــى 160 ســاعة .

لقاءات تدريبية تهدف الى تنمية مهارات تنفيذ المبادرات  لدى الطلبة نشاط 2

خــال شــهر 1 حتــى شــهر 5 تــم تنفيــذ 10 لقــاءات لــكل مدرســة مــن المــدارس المســتهدفة، بمجمــوع وصف تطبيق النشاط 

100  ســاعة .

تنفيذ مبادرتين في مدرستين من المدارس المستهدفة نشاط 3

ــم وصف تطبيق النشاط  ــة والتــي ت ــى فــي مدرســة الروضــة الحديث ــادرة الأول ــن، المب ــذ مبادرتي ــم تنفي خــال شــهر 2019/4 ت

ــي  ــا ف ــدة زواي ــق ع ــال خل ــن خ ــية م ــة المدرس ــة والحديق ــين البيئ ــي تحس ــاهمه ف ــا  للمس تخصيصه

الحديقــة مــن خــال إعــادة التدويــر، والمبــادرة الثانيــة كانــت فــي مدرســة أكاديميــة النجــاح حيث ســاهمت 

فــي زيــادة الوعــي حــول التغذيــة الصحيــة مــن خــال العديــد مــن الزوايــا والفعاليــات، كعــرض مســرحية 

وعــرض فيلــم كرتــون للأطفــال حــول الصحــة والغــذاء وســيتم تزويــد المدرســة بمقصــف . 

تنفيذ 10 أيام مفتوحة  نشاط 4

فــي شــهر 2019/4 تــم تنفيــذ 10 أيــام مفتوحــة للطلبــة فــي المــدارس ، حيــث تــم التنفيــذ فــي محميــة وصف تطبيق النشاط 

عيــن حمــد فــي مدينــة القــدس ، وتخلــل الايــام المفتوحــة فعاليــات وأنشــطة والعــاب جماعيــة وفرديــة 

فــي ســياق المشــروع 

تنفيذ 5 لقاءات للمعلمين / ات للمدارس التي تم إستهدافها   نشاط 5

ــى وصف تطبيق النشاط  ــن خــال تدريبهــم عل ــة م ــم التربوي ــن حــول القي ــب المعلمي ــج تدري ــي شــهر2019/2 انطــاق برنام ف

مهــارات التفكيــر الإيجابــي، مهــارات الإتصــال والتواصــل الفعــال، مهــارات الــذكاء العاطفــي والوجدانــي، 

ومهــارات تحســين صــورة الــذات، وإســتراتيجيات التعامــل مــع ضغــوط الأقــران والتوتــرات , وقــد تــم عقــد 

5 لقــاءات بواقــع  ســاعتين لــكل لقــاء .

تنفيذ 5 لقاءات لأولياء الأمور نشاط 6

فــي شــهر 2019/3  انطــاق التدريبــات الخاصــة بأهالــي الطلبــة وأوليــاء الامــور مــن خــال برنامــج شــاركينا وصف تطبيق النشاط 

قهــوة الصبــاح وتخللــه 5 لقــاءات بواقــع ســاعتين لــكل لقــاء، وتمحــورت اللقــاءات حــوال التربيــة الإيجابيــة 

وعلــى النحــو الاتــي  اللقــاء الأول : الصحبــة والصداقــة المؤثــرة لــدى الأبنــاء | اللقــاء الثانــي : عــن كيــف نربــي 

أولادنــا علــى تحمــل المســؤولية |  اللقــاء الثالــث : المشــكلات الســلوكية والصحــة النفســية للأبنــاء | اللقــاء 

الرابــع :  الثــواب والعقــاب فــي التربيــة | اللقــاء الخامــس:  فــن التعامــل مــع الغضــب عنــد الأبنــاء.



المخاطر والتحديات

المخاطر التي تم التعرض إليها 

خلال الفترة التي يشملها التقرير
الحلول المقترحة

القرارات التي تم اتخذها 

)من اتخذها وما هي(

تأجيل تنفيذ الأيام المفتوحة 

وذلك بسبب الأعياد والعطل 

الرسمية  

كان من المقرر تنفيذها في تاريخ 

2019/4/15 ولغاية 2019/4/30 وتم 

تقديمها لتاريخ 08.04.2019 حتى 

 18.04.2019

ارتأت إدارة الجمعية بالتعاون مع إدارة المدارس 

المشاركة في المشروع إلى تقديم تواريخ تنفيذ 

الأيام المفتوحة  

شهر رمضان، حيث يتم تقليص 

الحصص المدرسية 

ارتأت إدارة الجمعية بالتعاون مع إدارة المدارس تم الإنتهاء من اللقاءات قبل شهر رمضان

المشاركة في المشروع إلى الإنتهاء من اللقاءات 

قبل بداية شهر رمضان 

وجود العطلة الصيفية للمدارس 

والتي تمتد على مدار ثلاثة شهور، 

 2019/8+7 +6

سيتم تنفيذ المبادرات في بداية العام 

الدراسي الجديد أي في شهري 2019/9

تم الإتفاق والتنسيق مع المدارس ليتم تنفيذ 

المبادرات في باداية السنة الدارسية الجديدة

عدد المستفيدين من المشروع

500 طلاب – 30 معلم – 50 أولياء أمور العدد الإجمالي من المنتفعين بشكل مباشر 

191 طالب – 4 معلمين عدد الذكور 

309 طالبة – 30 معلمة – 50 أولياء أمور عدد الإناث

300عدد المستفيدين بشكل غير مباشر 

 

الدروس المستفادة وقصص النجاح

الطالب براء زاهدة – الصف الثامن- مدرسة الإيمان الثانوية للبنين 

أوضــح الطالــب بــراء بأنــه قــد إســتفاد علــى المســتوى الشــخصي مــن اللقــاءات التــي حضرهــا الخاصــة بمشــروع قيــم، حيــث روى 

قصــة قــد مــرّ بهــا تتمثــل فــي أنــه كان هنــاك طالــبٌ آخــر مــن نفــس صفــه قــد تصــرف معــه تصرفــا غيــر لطيــف  قــد ضايقــه 

وقــد نتــج عــن ذلــك شــعور بالكــره بإتجــاه الطالــب الآخــر، ولــم يعــد يتحــدث معــه و يتجنــب التخالــط بــه، لدرجــة أنــه لا يحــب أن 

يــراه، لكــن بعــد مشــاركته فــي مشــروع قيــم وخاصــة التــي تضمنــت فــي محتواهــا عــن التســامح والــذكاء العاطفــي، فقــد قــرر 

بــأن يتجــه بــراء للطالــب الآخــر  وأن يطلــب منــه التســامح .. 

الطالبة فدا زماميري – الصف السادس – مدرسة راهبات الوردية  

أفــادت الطالبــة فــدا بأنهــا وقبــل انضمامهــا وحضورهــا للقــاءات الخاصــة بمشــروع قيــم كانــت تأخــذ أغلــب الأمــور بحساســية 

ــغ فــي تكبيــر الأمــور والمبالغــة أيضــا فــي الشــعور بضيــق نتيجــة لبعــض التصرفــات التــي ممكــن أن تتعــرض  مفرطــة وتبال

لهــا فــي اليــوم المدرســي مــن قبــل باقــي الطالبــات، وبالتالــي فــإن ردة فعلهــا يغلــب عليهــا الطابــع الســلبي، وتتجــه فــي أغلــب 

الأحيــان إلــى المرشــدة التربويــة لتعــرض عليهــا المشــكلة حتــى ولــو كانــت صغيــرة، وتتصــرف كمــا تنصحهــا المرشــدة حتــى 



ولــو كان علــى مضــدد منهــا، لكنهــا فــي الوقــت الحالــي أصبحــت تفكــر بطريقــة إيجابيــة وتلتمــس عــذراً لمــن ضايقتهــا مــن 

ــي فــإن نســبة توجههــا للمرشــدة التربويــة لتحــل مشــاكلها قــد  صديقاتهــا ومراجعتهــم حتــى يتــم حــل المشــكلة، وبالتال

إنخفضــت، بحيــث أنهــا أصبحــت بشــكل أو بآخــر تســتطيع حــل مثــل تلــك المشــاكل وعــدم المبالغــة فــي ردة الفعــل وحســن 

الظــن بالآخريــن. 

وهــذا مــا أكدتــه المرشــدة التربويــة عريــن أبــو الليــل عندمــا تــم إجــراء معهــا المقابلــة الخاصــة بالفيلــم الخــاص للمشــروع، حيــث 

أفــادت أن نســبة الطالبــات اللواتــي كانــوا يقدمــون الشــكاوي علــى زميلاتهــن قــد قلــت بشــكل ملحــوظ .

الطالبة أبرار درويش – الصف التاسع – مدرسة الروضة الحديثة الإسلامية 

ــادرة الخاصــة بمدرســتهم الروضــة  ــى تنفيــذ المب ــات الصــف التاســع القائميــن عل ــرار درويــش إحــدى طالب ــة أب أشــارت الطالب

الحديثــة الإســامية والتــي قــد تــم تخصيصهــا للمســاهمة فــي تحســين البيئــة والحديقــة المدرســية مــن خــال صنــع زوايــا 

ــة المدرســة  ــي حديق ــة ف ــواد العضوي ــع كل الم ــه تجمي ــن خلال ــم م ــذي يت ــل كومبوســت ال ــة برمي ــي صناع ــت ف ــدة تمثل عدي

ــة الســلم  ــى زاوي ــة إل ــة، بالإضاف ــدا للحديق ــا مفي ــاج ســماداً عضوي ــن المدرســة وإنت ــات الصــادرة م ــن نســبة النفاي ــل م للتقلي

الموســيقي، حيــث عملــت هــذه الزاويــة علــى خلــق لمســة جماليــة للحديقــة مــن مــواد بســيطة قــد تــم إعــادة تدويرهــا، وزاويــة 

فنــدق الحشــرات المفيــدة التــي تتمثــل فــي خلــق موطــن للحشــرات المفيــد منهــا والضــار  وبالتالــي فــإن هــذه الزاويــة تخــدم 

وظيفــة بيئيــة، وأخيــراً زاويــة بيــوت العصافيــر التــي تــم صنعهــا أيضــا مــن مــواد بســيطة تــم إعــادة تدويرهــا لإســتقطاب 

ــى  ــر إل ــت تنظ ــد أصبح ــادرة فق ــة بالمب ــاءات الخاص ــال اللق ــن خ ــا م ــر، فإنه ــر وأكب ــكل أكث ــة بش ــيء للحديق ــر للمج العصافي

الحديقــة بشــكل مختلــف عــن الســابق، حيــث أصبحــت تهتــم بتفقدهــا بشــكل يومــي، وتحــرص باقــي طالبــات المدرســة علــى 

ضــرورة المحافظــة علــى مــا تــم تنفيــذه، حيــث أن الطالبــات أصبحــوا يحبــون قضــاء وقــت الإســتراحة المدرســية فــي الحديقــة 

للعنايــة بــكل الزوايــا والإســتمتاع بهــم بنفــس الوقــت، وأفــادت أيضــا بأنهــا هــي وزميلاتهــا قــد تجــاوز نطــاق تفكيرهــم خــارج 

الحديقــة التــي نفــذوا فيهــا مبادرتهــم، وقــد أصبحــوا يهتمــوا فــي المــواد التــي مــن الممكــن إعــادة تدويرهــا والإســتفادة منهــا 

وخاصــة فــي محيــط منزلهــم العائلــي الخــاص. 

وبالتالــي فــإن فائــدة المشــروع بالنســبة لهــا قــد تعــدى حــدود المدرســة وقــد أصبــح علــى نطــاق أوســع ومــن الممكــن أن يصبــح 

علــى نطــاف المجتمــع المحيــط بهــم كطالبــات. 

 إستدامة المشروع )الإجراءات الوقائية لضمان إستدامة أنشطة المشروع(

 

يمكــن إعتبــار مشــروع قيــم مختلــف عــن غيــره مــن المشــاريع، وذلــك بســبب تركيــز جُــل إهتمامــه نحــو تحقيــق أهدافــه علــى مــدى 

بعيــد والتأكيــد علــى ضــرورة ســيرورة تحقيــق الأهــداف، لذلــك فــإن الفئــات التــي تــم إســتهدافها كانــت متنوعــة، فقــد اســتهدف 

المشــروع بالإضافــة إلــى طــاب وطالبــات المــدارس المشــمولة بالمشــروع كل مــن فئــة المعلميــن والمعلمــات، وفئــة أوليــاء الأمــور، فقــد 

ضمنــا بــأن تاثيــر المشــروع ســيكون طويــل الأمــد وسيتوســع نطاقــه ليشــمل طــاب غيــر الطــاب الذيــن تــم إســتهدافهم، حيــث 

أن المعلــم أو المعلمــة قــد أصبحــوا مؤهليــن ومتطلعيــن علــى أهــداف المشــروع مــن خــال التدريبــات التــي خضعــوا لهــا، وبالتالــي 

ســيقوموا بتحمــل المســؤولية علــى عاتقهــم فــي توصيــل المواضيــع التــي طرحــت للطــاب الذيــن يعلمونهــم، وأيضــا أوليــاء الأمــور 

لهــم دور كبيــر فــي إســتمرارية وديمومــة أهــداف المشــروع، فقــد أصبحــوا مؤهليــن أيضــا وعلــى درايــة تامــة فــي كيفيــة توصيــل 

المواضيــع والأفــكار المطروحــة لأطفالهــم بمختلــف فئاتهــم العمريــة. 

كمــا أنــه قــد تــم إصــدار وتخصيــص مفكــرة » كنــور« لمشــروع قيــم، حيــث أنهــا شــملت التقويــم الميــادي لعــام 2019، مــع العديــد 

ــم  ــع مخططاته ــم ووض ــب أهدافه ــى ترتي ــجعهم عل ــة، وتش ــوس الطلب ــي نف ــادئ ف ــم والمب ــى القي ــث عل ــي تح ــارات الت ــن العب م

اليوميــة والأســبوعية والشــهرية، ورؤيــة إنجازاتهــم خــال العــام المنشــود والتــي تضمنــت، وذلــك بالتزامــن مــع لقــاءات قيــم التــي 

تــم تنفيذهــا فــي المــدارس،.

مــن جانــب اخــر  اللقــاءات الخاصــة بالمبــادرات، فإنهــا عــززت روح المبــادرة والتطــوع والتفكيــر بالآخريــن لــدى الطلبــة، وقــد تــم تنفيــذ 

مبادرتيــن مــن فــي مدرســة الروضــة الحديثــة الإســامية ومدرســة أكاديميــة النجــاح، وباقــي المبــادرات ســيتم تنفيذهــا فــي مطلــع 

العــام الدراســي القــادم، بالتحديــد خــال شــهر 9 و  10 /2019 . 



ــى  ــح الدخــول إل ــد أصب ــن، وق ــدارس والمعلمي ــدراء الم ــع م ــات م ــن العلاق ــد م ــا العدي ــح لدين ــد أصب ــة، فق ــد الجمعي ــى صعي ــا عل أم

المؤسســات التعليميــة نوعــا مــا أســهل حيــث أصبحنــا معروفيــن لــدى المــدارس، ومــن ناحيــة أخــرى فــإن المــدارس أيضــا أصبحــت 

ــة  ــل الجمعي ــن قب ــوز » م ــرة » كن ــص المفك ــكار وتخصي ــى أن إبت ــة إل ــدارس ، بالإضاف ــل الم ــج داخ ــذ برام ــوم بتنفي ــا لنق ــه لن تتوج

سيســاهم فــي إســتخدامها بمختلــف الأنشــطة والفعاليــات القائمــة فــي الجمعيــة، وهــذا ســيحقق أيضــا نوعــا مــن ديمومــة 

ــروع. ــتمرارية المش وإس

 

اظهار الشركاء و الجهات الداعمة

تــم اظهــار الجهــة الداعمــة ) الصنجــوق العربــي للإنمــاء الإقتصــادي والإجتماعــي فــي العديــد مــن المنشــورات التــي تصميمهــا وطباعتها 

ــع التواصــل  ــى موق ــة خاصــة عل ــم إنشــاء صفح ــد ت ــة » Al Rajaa Academy« ، وق ــة الجمعي ــى صفح ــروع، والمنشــورات عل ــي المش ف

الإجتماعــي Facebook   وعنوانهــا  )مشــروع قيــم – Qiyam ( ، بالإضافــة إلــى أنــه تــم طباعــة المنشــور التعريفــي بالمشــروع وقــد تــم 

توزيعــه علــى كل مــن الطلبــة ، والمعلميــن واوليــاء الامــور  ، وقــد تــم طباعــة رول أب للمشــروع عــدد 5 ، وقــد تــم إظهــار الجهــة الداعمــة 

فــي كل مــن الصــور ) صــور تدريبــات الطلبــة | صــور تدريــب المعلميــن / ات | صــور تدريــب أوليــاء الأمــور (، والفيديــو الخــاص بالمشــروع، 

وعلــى كل المطبوعــات الخاصــة بالمشــروع. 

اللينك الخاص بالفيلم الذي تم تصويره للمشروع : 

https://youtu.be/kMMi4Y6JvfI

خطة العمل

 

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

مدة 

التنفيذ 

بالأشهر

الأنشطة

شهر اختيار المدارس وتوقيع مذكرات التفاهم 

4 أشهر تنفيذ 16 لقاء في المدارس المستهدفة ) للقيم (

4 أشهر تنفيذ 10 ساعات في المدارس المستهدفة )للمبادرات(

شهر تنفيذ 10 ايام مفتوحة إستهدفت طلاب وطالبات 

المدارس المستهدفة

4 أشهر تنفيذ لقاءات المعلمين حول القيم التربوية 

4 أشهر تنفيذ لقاءات أولياء الأمور حول التربية الإيجابية

البدء بالتحضير وتوفير الإحتياجات الخاصة بتنفيذ 

المبادرات في المدارس المستهدفة

تنفيذ باقي المبادرات في المدارس المستهدفة

التحضير للحفل الختامي 



المشروع في صور

برنامج تدريب أهالي الطلبة حول التربية الإيجابية



المشروع في صور

برنامج تدريب المعلمين والمعلمات حول القيم التربوية



مدرسة راهبات الوردية 

تدريب الطلبة حول القيم التربوية

تدريب الطلبة على إطلاق المبادرات

نشاطات وفعاليات الأيام المفتوحة



مدرسة دار الطفل العربي

تدريب الطلبة حول القيم التربوية

تدريب الطلبة على إطلاق المبادرات

نشاطات وفعاليات الأيام المفتوحة



مدرسة المطران

تدريب الطلبة حول القيم التربوية

تدريب الطلبة على إطلاق المبادرات

نشاطات وفعاليات الأيام المفتوحة



مدرسة الروضة الحديثة

تدريب الطلبة حول القيم التربوية

تدريب الطلبة على إطلاق المبادرات

نشاطات وفعاليات الأيام المفتوحة



مدرسة الإيمان للبنين

تدريب الطلبة حول القيم التربوية

تدريب الطلبة على إطلاق المبادرات

نشاطات وفعاليات الأيام المفتوحة



مدرسة الإيمان للبنات

تدريب الطلبة على إطلاق المبادراتتدريب الطلبة حول القيم التربوية

نشاطات وفعاليات الأيام المفتوحة



مدرسة دار الحكمة للبنين

تدريب الطلبة حول القيم التربوية

تدريب الطلبة على إطلاق المبادرات

نشاطات وفعاليات الأيام المفتوحة



مدرسة دار الحكمة للبنات

تدريب الطلبة حول القيم التربوية

تدريب الطلبة على إطلاق المبادرات

نشاطات وفعاليات الأيام المفتوحة



مدرسة أكاديمية النجاح 

تدريب الطلبة حول القيم التربوية

تدريب الطلبة على إطلاق المبادرات

نشاطات وفعاليات الأيام المفتوحة



الصندوق العربي للإنماء 

الاقتصادي والاجتماعي

تمويلتنفيذ




